
ZUTATEN

4 kleine rote Apfel

50g Mandelsplitter

50g Haselnüsse

50g Rosinen

100g Marzipan

50g Zucker

Etwas Orangensaft

ZUBEREITUNG

Äpfel waschen, halbieren und das Kernhaus entfernen. 

Cerialien mit Rosinen, Rum und Marzipan mischen und in die 

Äpfel füllen. Zucker karamellisieren und mit O- Saft ablöschen. 

Die Äpfel einlegen und im Ofen bei 200 Grad 15 Minuten 

backen.

BRATAPFEL

MAHLZEIT UND

GUTES GELINGEN!
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